Roritbildungsprogramm:2022

Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

Sehr geehrte Damen und Herren!

Im Rahmen des Fortbildungskalenders 2022 der Pflege im

A.0. Bezirkskrankenhaus Kufstein war es uns wieder ein Anliegen ein

kleines Fortbildungsprogramm fir unsere externen Kooperationspartner zu
gestalten. Die einzelnen Veranstaltungen sind ein ausgewahlter Auszug aus dem
innerbetrieblichen Fortbildungskalender unseres Krankenhauses. Dieses Angebot
soll Thnen und lhrem Team die Mdéglichkeit geben, sich persénlich und fachlich in
der Region weiter zu bilden. Wir bieten Ihnen diese Fortbildungen zu einem
Unkostenbeitrag an.

Dies soll die Weiterfuhrung fur ein gelebtes, gemeinsames Wissensmanagement
sein.

'O'

Anmeldung:

: ' AR, .
1O -,q.- - i 4SS —— Anmeldungen erfolgen uber Frau Anja Sulzenbacher,
) e J n q S p (IU Z E : Sekretariat der Pflegedirektion

(Tel.: 05372/6966-1011, Email: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at )

Die Teilnahmegebuhr wird vor Ort entgegengenommen.

Die Teilnahmebestatigung wird vor Beginn der Fortbildung ausgehéndigt.

Mit diesem Angebot wollen wir , DANKE" sagen fir die gute
Zusammenarbeit.
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Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

mit besten GriiRen

{/ Yowdra. ~aul

Alexandra Lambauer, MBA
Pflegedirektorin
Fir den fachlichen Inhalt

%}G_ Sufanbacher.

Anja Sulzenbacher
Assistentin der Pflegedirektion
Fir die Organisation und Gestaltung
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FORTBILDUNGSPROGRAMM K u fste i n
BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Bettina Morgenstern
DGKP, Weiterbildung Komplemetarpflege

18. Janner 2022
16:00-18:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

Fette Pflanzendle und deren Wirkung

Schreibmaterial mitbringen.

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 10,-
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FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS BEZIRKSKRANKENHALS
2022 2022
Referentin: Referentin:
Frau Sabine Teschke Frau Bettina Morgenstern
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin DGKP, Weiterbildung Komplemetarpflege
25. Janner 2022 08. Februar 2022
14:00-16:00 Uhr 16:00-18:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein
Thema: Inhalte:

»Wie bewege ich mich um Rickenschmerzen zu vermeiden?*
Fette Pflanzendle und deren Wirkung

Inhalte: Fortsetzung der Fortbildung vom 18. Jéanner 2022

Der Workshop erméglicht einen ersten oder vertiefenden Einblick in Kinaesthetics.
Die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bewegungsablaufe ist ein wichtiger
Beitrag zur Gesundheitsférderung.

Bequeme Kleidung mitbringen. Schreibmaterial mitbringen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion, Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011, Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,

oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,- Kosten: € 10,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

2022

Referenten:

Verschiedenste Spezialisten zum Thema
Delir & Demenz

BEZIRKSKRANKENHAUS

15. Februar / 16. Februar & 15. Méarz / 16. Mérz 2022
Jeweils von 08:00- ca. 17:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

Ziel dieser Schulungsreihe ist es, die Grundlagen des Delirs/der Demenz zu
vertiefen und die Teilnehmerinnen fir dieses Krankheitsbild zu sensibilisieren. Die
Schulungsreihe stellt einen wesentlichen Beitrag zur Qualitatsverbesserung/-
sicherung im Umgang mit Patientinnen mit kognitiven Beeintrachtigungen dar. Die
Teilnehmerlnnen sind anschlielend in ihrem Bereich dafir verantwortlich, das

Wissen entsprechend weiterzuvermitteln.

Zu diesen Aufgaben gehdéren:
e Implementierung von Screening-Instrumenten und Maf3nahmen
¢ Information und Schulung der Mitarbeiterlnnen im jeweiligen Bereich
e Beratung von Patientinnen und Angehdrigen im Umgang mit
dementen/deliranten Patientinnen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 220,-

Fortbildungsprogramm 2022 / Pflegedirektion BKH Kufstein Seite 7 von 25

Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Christine Pauli-Jagoditsch
MH Kinaesthetics Trainerin und Dozentin

24. Februar, 25. Februar, 07. April & 08. April 2022
Tag 1-3: jeweils von 08:30-16:00 Uhr / Tag 4: 08:00-12:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

e Die eigene Bewegungssensibilitdt und Handlungskompetenz nach dem
Kinaesthetics Grundkurs erweitern.

e Sie lernen die MH Kinaesthetics Konzepte differenzierter zu verstehen
und in Alltagsaktivitdten zu integrieren.

e Bewegungsfahigkeiten von Patienten/Bewohner effektiver unterstiitzen,
dass Gesundheitsprozesse fir alle Beteiligten geférdert werden.

e Das MH Kinaesthetics Lernmodell nutzen lernen, um schwierige
Aktivitaten aus verschiedenen Bewegungsperspektiven zu verstehen,
analysieren, dokumentieren und individuelle Lésungsstrategien zu
entwickeln.

e Bearbeiten von spezifischen Fachthemen wie z.B. Hohe-/niedrige
Kdrperspannung, Demenz, Atemnot, Adipositas.

Bequeme Kleidung, Decke / Matte & Schreibmaterial mitbringen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 250,-
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Kufstein Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS BEZIRKSKRANKENHALS
2022 2022
Referenten:
Referent:
Herr Hermann Schlégl
STL, DGKP, Herr Norbert Schnetzer
Wundmanager, Frau Marianne Hintner DPGKP, Validationslehrer

Weiterbildung Komplementarpflege DGKP, Leitung Wundteam

Fa. CareConnection, zertif. Wundexperte ICW

02. Mérz, 03. Marz, 13. April & 14. April 2022
Jeweils von 08:30-17:45 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

e Grundlagen der Wundbehandlung
Wundbeurteilung — Dokumentation
Dekubitus & Dekubitusprophylaxe
Ulcus cruris
Kompression
Diabetisches Ful3syndrom
Wundreinigung — Debridement
Wundinfektion
Hygiene
Schmerz
Palliative Wundversorgung
Ernéhrung / Hautpflege
Wundauflagen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 180,-

Fortbildungsprogramm 2022 / Pflegedirektion BKH Kufstein Seite 9 von 25

17. Mérz 2022
09:00-17:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

Theoretische Einfihrung in die Methode der Validation.
Grundprinzipien

e Die Lebensstadien als Grundlage zum Versténdnis des alten Menschen,
das bedeutet die Biographie als wichtige Grundlage firr das Verstandnis
des Verhaltens im hohen Alter
Die Stadien der Desorientierung nach Naomi Feil.

e Abgrenzung gegeniber psychischen Erkrankungen
Spezifische verbale & nonverbale Techniken im Umgang mit dem
Betroffenen.

e Die Teilnehmer sollen diese Kommunikationsmethode als ein
spezifisches Werkzeug kennenlernen, das neben den vielen anderen
Methoden des Umgangs hilfreich eingesetzt werden kann.

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 50,-
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FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS BEZIRKSKRANKENHAUS
2022 2022

Referentin: Referent:
Frau Sabine Teschke Herr OA Dr. Peter Steinbdck
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin Oberarzt Innere Medizin

22. Marz 2022 28. Marz 2022

14:00-16:00 Uhr 16:30-18:30 Uhr

1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein
Thema: Inhalte:
. S0 erleichtere ich mir den Nachtdienst - Praktische Erfahrungen und Hinweise von Medikamenten und deren Wirkungen.

Einfache und effiziente Positionierungsveranderungen*
Die Pharmakologie betrachtet die Wechselwirkung von Stoffen und Lebewesen
zunéchst wertneutral, ohne Rucksicht auf die Nutzlichkeit bzw. Schadlichkeit der

Inhalte: untersuchten Stoffe.

Der Workshop erméglicht einen ersten oder vertiefenden Einblick in Kinaesthetics. In einem zweiten Schritt kann gewertet und zwischen Stoffen mit Arzneiwirkung
Die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bewegungsablaufe ist ein wichtiger (Arzneimitteln) und Stoffen mit Schadwirkung (Giften) unterschieden werden,
Beitrag zur Gesundheitsférderung. wobei die Trennung oft unscharf ist.

Bequeme Kleidung mitbringen

Anmeldungen erfolgen Gber das Sekretariat der Pflegedirektion, Anmeldungen erfolgen Uiber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011, Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,

oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,- Kosten: € 10,-
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Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

K u fste i n FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022 2022

FORTBILDUNGSPROGRAMM

Fortbildungsprogramm 2022 / Pflegedirektion BKH Kufstein

Referentin:

Frau Bettina Oswald-Gdbel
DGKP, Kommunikationstrainerin,
Vortrags- und Trainertatigkeit in der Erwachsenenbildung

Referentin:

Frau Sabine Teschke
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin

21. April 2022
09:00-17:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein

10. Mai 2022
14:00-16:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein

Inhalte:
Freude, Leichtigkeit und Leidenschaft im Leben statt Stress und Erschdpfung im
Alltag!

Fragen zum eigenen Ressourcenmanagement und die Signale fiir
Stressbelastung erkennen.

Trotz aller Einflisse von aul3en ist es tatsachlich méglich den Alltag voller Kraft
und Begeisterung zu leben.

Thema:

»Integriertes kopfwarts bewegen bei Positionsveranderungen*
Inhalte:
Der Workshop ermdglicht einen ersten oder vertiefenden Einblick in Kinaesthetics.

Die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bewegungsablaufe ist ein wichtiger
Beitrag zur Gesundheitsférderung.

Bequeme Kleidung mitbringen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 50,-

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Mag. Dr. Margit Schéafer

Lektorin an Fachhochschulen, Lehrerin in Pflegeausbildungen,
systemische Organisationsentwicklerin,
Unternehmensberaterin & Coach

17. Mai 2022
14:00-18:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

e Was ist das & warum ist sie wichtig?
e Was kann getan werden, um die Gesundheitskompetenz bei Patienten
nachhaltig zu verbessern?

e  Wie kann die Kommunikation gestaltet werden?

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Svetlana Geyrhofer, BA

DGKP, Pain Nurse, Akad. gepriifte Expertin in der Anasthesiepflege,
Lehrerin fir Gesundheits- und Krankenpflege,

Lehrgangsleitung der Fort- & Weiterbildung Schmerzmanagement

28. Juni & 29. Juni 2022
jeweils von 08:30-16:30 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

e Physiologie/Pathophysiologie: Schmerzwahrnehmung,
Schmerzweiterleitung, Schmerzverarbeitung
Schmerzarten: nozizeptiv/neuropathisch, akut, chronisch
Das Bio-psycho-soziale Modell — Dimensionen des Schmerzes
Schmerzassessment
Schmerzerfassung bei Menschen mit Demenz/kognitiven
Beeintrachtigungen
Schmerzmedikamente: Wirkungen/Nebenwirkungen/Wechselwirkungen
Postoperativer Schmerz — chronischer Schmerz - Tumorschmerz
Nicht medikamentdse MaRnahmen zur Schmerzlinderung
Gesprachsfiihrung mit chronischen Schmerzpatientinnen —
verbal/nonverbal — Grundlagen
« Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 100,-
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Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

K u fste i n FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022 2022

FORTBILDUNGSPROGRAMM

Referentin: Referentin:
Frau Sabine Teschke Frau Bettina Morgenstern
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin DGKP, Weiterbildung Komplementarpflege
13. September 2022 19. September 2022
14:00-16:00 Uhr 16:00-18:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein
Thema: Inhalte:

, Transfer aller Art"

Inhalte: Wegebegleitung im palliativen Setting

Der Workshop erméglicht einen ersten oder vertiefenden Einblick in Kinaesthetics.
Die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bewegungsablaufe ist ein wichtiger
Beitrag zur Gesundheitsférderung.

Schreibmaterial mitbringen
Bequeme Kleidung mitbringen

Anmeldungen erfolgen lber das Sekretariat der Pflegedirektion, Anmeldungen erfolgen lber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011, Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,

oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,- Kosten: € 10,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referenten:

Verschiedenste Spezialisten zum Thema
Delir & Demenz

20. September / 21. September & 18. Oktober / 19. Oktober 2022
Jeweils von 08:00- ca. 17:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

Ziel dieser Schulungsreihe ist es, die Grundlagen des Delirs/der Demenz zu
vertiefen und die Teilnehmerinnen fir dieses Krankheitsbild zu sensibilisieren. Die
Schulungsreihe stellt einen wesentlichen Beitrag zur Qualitatsverbesserung/-
sicherung im Umgang mit Patientinnen mit kognitiven Beeintrachtigungen dar. Die
Teilnehmerlnnen sind anschlielend in ihrem Bereich dafir verantwortlich, das

Wissen entsprechend weiterzuvermitteln.

Zu diesen Aufgaben gehdéren:
e Implementierung von Screening-Instrumenten und Maf3nahmen
e Information und Schulung der Mitarbeiterinnen im jeweiligen Bereich
e Beratung von Patientinnen und Angehdrigen im Umgang mit
dementen/deliranten Patientinnen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 220,-
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Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

FORTBILDUNGSPROGRAMM

2022

Referent:

Herr Hermann Schlégl
STL, DGKP,
Wundmanager, Weiterbildung Komplementéarpflege

22. September 2022
14:00-16:00 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein

Inhalte:

Fast in 50 % der Falle wird eine Feuchtigkeitslasion als Dekubitus bezeichnet.

Diese Forthildung soll ihnen die Unterschiede aufzeigen und
Behandlungsstrategien erklaren.

Anmeldungen erfolgen lber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 10,-
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Kufstein

BEZIRKSKRANKENHAUS

K u fste i n FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022 2022

FORTBILDUNGSPROGRAMM

Referenten:
Referent:
Herr Hermann Schlégl
Herr OA Dr. Peter Steinbdck STL, DGKP,
Oberarzt Innere Medizin Wundmanager, Frau Marianne Hintner
Weiterbildung Komplementarpflege DGKP, Leitung Wundteam
Fa. CareConnection, zertif. Wundexperte ICW
27. September 2022 05. Oktober, 06. Oktober, 16. November & 17. November 2022
16:30-18:30 Uhr Jeweils von 08:30-17:45 Uhr
Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein Mehrzweckraum (neben Kapelle) Erdgeschoss im BKH-Kufstein
Inhalte: Inhalte:

e Grundlagen der Wundbehandlung
Wundbeurteilung — Dokumentation
Dekubitus & Dekubitusprophylaxe
Ulcus cruris

Kompression

Diabetisches Ful3syndrom
Wundreinigung — Debridement
Wundinfektion

Hygiene

Schmerz

Palliative Wundversorgung
Ernahrung / Hautpflege
Wundauflagen

Praktische Erfahrungen und Hinweise von Medikamenten und deren Wirkungen.

Die Pharmakologie betrachtet die Wechselwirkung von Stoffen und Lebewesen
zunachst wertneutral, ohne Rucksicht auf die Nitzlichkeit bzw. Schadlichkeit der
untersuchten Stoffe.

In einem zweiten Schritt kann gewertet und zwischen Stoffen mit Arzneiwirkung
(Arzneimitteln) und Stoffen mit Schadwirkung (Giften) unterschieden werden,
wobei die Trennung oft unscharf ist.

Anmeldungen erfolgen iiber das Sekretariat der Pflegedirektion, Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,

Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011, Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 10,- Kosten: € 180,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Bettina Oswald-Gdbel
DGKP, Kommunikationstrainerin,
Vortrags- und Trainertatigkeit in der Erwachsenenbildung

06. Oktober 2022
09:00-17:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein

Inhalte:

Das Gesprach ist die haufigste pflegerische Handlung.
Die Qualitat der Kommunikation bestimmt maRgeblich das Befinden des
Patienten.

Kommunikationsfahigkeit wird sichtbar durch eine positive Ausdrucksweise sowie
eine einfache und verstandliche Sprache. Sie wird deutlich durch die Fahigkeit
aktiv zuh6ren zu kdnnen, Fragen zu stellen sowie Humor und Enthusiasmus zu
zeigen.

Training, Reflexion im Forum und in der Kleingruppe

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 50,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Sabine Teschke
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin

25. Oktober 2022
14:00-16:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein

Thema:
»Mobilisation von Riickenlage ins Querbett und retour*
Inhalte:
Der Workshop ermdglicht einen ersten oder vertiefenden Einblick in Kinaesthetics.

Die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bewegungsablaufe ist ein wichtiger
Beitrag zur Gesundheitsférderung.

Bequeme Kleidung mitbringen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,-
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Kufstein

FORTBILDUNGSPROGRAMM

BEZIRKSKRANKENHAUS
2022
Referentin:

Frau Sabine Teschke
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin

15. November 2022
14:00-16:00 Uhr
1. Stock des Personalwohnheimes im BKH-Kufstein

Thema:

»Wie kann ich Patienten zur Mithilfe motivieren?
Umgang mit Patienten mit Demenz / Delir"
Inhalte:
Der Workshop erméglicht einen ersten oder vertiefenden Einblick in Kinaesthetics.

Die bewusste Wahrnehmung der eigenen Bewegungsablaufe ist ein wichtiger
Beitrag zur Gesundheitsférderung.

Bequeme Kleidung mitbringen

Anmeldungen erfolgen Uber das Sekretariat der Pflegedirektion,
Anja Sulzenbacher, Tel.: +43 (0) 5372/6966-1011,
oder per Mail: anja.sulzenbacher@bkh-kufstein.at

Kosten: € 30,-
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