Entlassungsinformation

Laparoskopie/Bauchspiegelung

Gynakologische Abteilung BKH Kufstein
Prim. Dr. R. Heider

Sehr geehrte Patientin!

Bei Ihnen wurde an unserer Abteilung eine Laparoskopie/Bauchspiegelung durchgefuhrt.
Wir hoffen, dass Sie den Eingriff gut Uberstanden haben und danken lhnen fur das
entgegengebrachte Vertrauen.

Sie erhalten einen Kurzarztbrief mit den wichtigsten Informationen fur sich und lhren
weiterbehandelnden Arzt.

Folgende Tipps moéchten wir Ihnen mitgeben, damit einer schnellen Regeneration nichts im
Wege steht:

Bitte keine Vollbader fur 1 Woche, Duschen ist méglich.

Kein Geschlechtsverkehr fur 1 Woche.

Kérperliche Schonung und Sportverbot fir 1 Woche.

Nahtentfernung durch den Hausarzt in ca. 7 Tagen erbeten.

Gynakologische Kontrolle bei lhrem niedergelassenen Facharzt in ca. 4-6 Wochen.
Medikamentése Schmerztherapie bei Bedarf ist jederzeit méglich.
Krankschreibung Uber den Hausarzt fur 1 Woche.

NoOOMON =

Eine telefonische Kontaktaufnahme zur Befundbesprechung erfolgt bei Auffalligkeiten in der
Histologie in ca. 1 Woche.

Falls eine mehr als regelstarke Blutung oder Fieber > 38°C auftreten, melden Sie sich bitte
beim niedergelassenen Facharzt oder bei uns (Tel.: Tel: 05372 6966 - DW: 4605/3655).

Wir wiinschen Alles Gute!

Ihr Abteilung fur Gynékologie und Geburtshilfe
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