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Liebe Stations- und Bereichsleitungen, 
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege! 
 
 
Im folgenden Fortbildungskatalog finden Sie ein zusammengefasstes Programm über das hausinterne Fortbildungsangebot der Pflege. 
Die unterschiedlichen Fortbildungen haben das Ziel sowohl fachliche als auch persönliche Weiterentwicklung zu fördern. 
 
Dieser auf der Station/Abteilung aufliegender Schulungsplan gibt Ihnen und Ihrem Team eine klare Übersicht für das gesamte Jahr 2019. 
Der Fortbildungskatalog soll Ihnen die Möglichkeit geben, mit Ihren MitarbeiterInnen gemeinsam, eine individuelle Auswahl zu treffen. 
 
Wir freuen uns über Ihr zahlreiches Interesse an den Fortbildungen. 
 

 

 

   

 

 

 

 

   

   

 

 

 
 

 
Anmeldung: 
Erfolgt durch die STL oder deren Vertretung.  
In der EDV-Liste sind die Abteilung und der 
vollständige Name der TeilnehmerIn  unter 
Berücksichtigung des Dienstplanes 
einzutragen.  
           
Abmeldung: 
Erfolgt durch die STL oder deren Vertretung.  
Spätestens eine Woche vor der Veranstaltung 
ist in der Anmeldungsliste der Name zu 
stornieren. 
Ebenfalls ist die Veränderung zeitgleich im 
ALEX- Dienstplan vorzunehmen. 
 
Teilnahmebestätigung: 
Die Bestätigung für Ihre Teilnahme erhalten 
Sie von der Pflegedirektion über die STL. 

Alexandra Lambauer, MBA    Anja Sulzenbacher 
Pflegedirektorin      Assistentin der Pflegdirektion  
Für den fachlichen Inhalt    Für die Organisation & Gestaltung 
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ÜBERSICHT  
Monat Thema  Dauer Seite  

Jänner 

14.01.2019 
21.01.2019 
24.01.2019 
28.01.2019 

Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche  
Sicherheit im Krankenhaus 
Notfall Basistraining Theorie – Gruppe 1 

 
1,5 Std.  
1,5 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 
 

 

Februar 

 
04.02.2019 
05.02.2019 
11.02.2019 
14.02.2019 
18.02.2019 
19.02.2019 
21.02.2019 
25.02.2019 
 

Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Was ist Akutgeriatrie und Remobilisation? 
Notfall Praktische Übungen – Palliativteam 
Sicherheit im Krankenhaus  
Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche 
Pharmaschulung 
Erwachsenenschutzgesetz in der Praxis 
Notfall Praktische Übungen – OP 

1,5 Std. 
2 Std. 

1,5 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 
2 Std. 

2,5 Std. 
1,5 Std. 

 

März 

 
04.03.2019 
06.03.2019 
11.03.2019 
14.03.2019 
18.03.2019 
21.03.2019 
25.03.2019 
26.03.2019 
28.03.2019 
 

Notfall Praktische Übungen – Allgemein  
Kinaesthetics Workshop – So erleichtere ich mich den Nachtdienst 
Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche 
Deeskalationstraining 
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Heimaufenthaltsgesetz 
Notfall Basistraining Theorie – Säuglinge & Kinder 
Schmerzmanagement in der Pflege 
Sicherheit im Krankenhaus  

1,5 Std. 
2 Std. 

1,5 Std. 
7 Std.  

1,5 Std. 
2,5 Std. 
1,5 Std. 
2x 7 Std. 

4 Std. 

 

 



FORTBILDUNGSPROGRAMM 2019 

 

Fortbildungsprogramm 2019                                                                                      Pflegedirektion       Seite 3 von 36 

ÜBERSICHT 
Monat Thema  Dauer Seite  

April 

 
01.04.2019 
03.04.2019 
04.04.2019 
08.04.2019 
09.04.2019 
11.04.2019 
18.04.2019 
24.04.2019 
25.04.2019 
29.04.2019 
 

Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Workshop Aromapflege 
Scham und Ekel in der Pflege  
Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche 
Einführungstag neuer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
Validation 
Sicherheit im Krankenhaus 
Burn – out Prophylaxe durch Achtsamkeit 
Rhythmische Fußeinreibung 
Notfall Praktische Übungen – Schwerpunkt Säuglinge & Kinder 

1,5 Std. 
7 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 
5 Std. 
7 Std. 
4 Std. 
7 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 

 

Mai 

 
06.05.2019 
13.05.2019 
13.05.2019 
16.05.2019 
20.05.2019 
21.05.2019 
23.05.2019 
27.05.2019 
28.05.2019 
 

 
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Notfall Praktische Übungen – Hebammen  
Kinaesthetics Aufbaukurs Pflege  
Sicherheit im Krankenhaus  
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
EKG – (K)ein kleines Geheimnis  
Dekubitus vs. IAD 
Notfall Basistraining Theorie – Gruppe 2 
Wertschätzende Kommunikation im Umgang im Team, Patienten & Angehörigen 
 

 
1,5 Std. 
1,5 Std. 
4x 7 Std. 

4 Std. 
1,5 Std. 
2 Std. 
2 Std. 

1,5 Std. 
7 Std. 

 

 

Juni 

 
03.06.2019 
13.06.2019 
26.06.2019 
 

Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Sicherheit im Krankenhaus  
Notfall Praktische Übungen – Psychiatrie 

1,5 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 
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ÜBERSICHT  
Monat Thema  Dauer Seite  

August  
 
26.08.2019 
 

Notfall Basistraining Theorie – Gruppe 3 1,5 Std.  

September 

 
04.09.2019 
05.09.2019 
12.09.2019 
16.09.2019 
16.09.2019 
17.09.2019 
19.09.2019 
23.09.2019 
24.09.2019 
25.09.2019 
30.09.2019 
 

Schulterdystokie und verzögerte Schultergeburt 
Interventionsarme Geburt 
Notfall Praktische Übungen – Hebammen  
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Kinaesthetics Zertifizierungskurs  
News aus der Überleitungspflege / C&C Management  
Sicherheit im Krankenhaus  
Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche 
Pharmaschulung 
Kinaesthetics Workshop – Wie bewege ich mich! 
Notfall Basistraining Theorie – Säuglinge & Kinder 

5 Std. 
6 Std. 

1,5 Std. 
1,5 Std. 

12x 7 Std. 
1,5 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 
2 Std. 
2 Std. 

1,5 Std. 

 

Oktober 

01.10.2019 
02.10.2019 
07.10.2019 
14.10.2019 
 
14.10.2019 
15.10.2019 
17.10.2019 
21.10.2019 
23.10.2019 
28.10.2019 
30.10.2019 

 
„Aus der Spur geraten“ – Das präterminale Delir 
Notfall Praktische Übungen – U-C-H-Ambulanz 
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
 „normal oder abnormal?“ – respektvolle Begleitung von Menschen mit 
psychiatrischen Auffälligkeiten  
Notfall Praktische Übungen – Schwerpunkt Säuglinge & Kinder  
Einführungstag neuer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
Sicherheit im Krankenhaus  
Notfall Praktische Übungen – OP  
Gesund statt Gestresst 
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Workshop Aromapflege 
 

1 Std. 
1,5 Std. 
1,5 Std. 
8 Std. 

 
1,5 Std. 
5 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 
7 Std. 

1,5 Std. 
7 Std. 
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ÜBERSICHT 
Monat Thema  Dauer Seite  

November 

 
04.11.2019 
07.11.2019 
11.11.2019 
18.11.2019 
19.11.2019 
20.11.2019 
21.11.2019 
25.11.2019 
 

Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche  
Dekubitus vs. IAD  
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 
Notfall Basistraining Theorie – Gruppe 4  
Einsatz des Bobath-Konzepts in der Pflege 
Notfall Praktische Übungen – Psychiatrie  
Sicherheit im Krankenhaus 
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 

1,5 Std. 
2 Std. 

1,5 Std. 
1,5 Std. 
2 Std. 

1,5 Std. 
4 Std. 

1,5 Std. 

 

Dezember 02.12.2019 
09.12.2019 

Notfall Praktische Übungen – Interne Bereiche  
Notfall Praktische Übungen – Allgemein 

 
1,5 Std. 
1,5 Std. 
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JÄNNER  
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
14.01.2019 Notfall Praktische Übungen 

 
Allgemein 
 

MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan:  
1,5 Stunden 

 
Augenstation 

 
21.01.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche  

MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan:  
1,5 Stunden 

 
Interne 1 
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JÄNNER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
24.01.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
24.01.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
28.01.2019 

 
Notfall Basistraining Theorie 
 
Gruppe 1 

 
Ärztin / Arzt der Anästhesie und 
Intensivmedizin 
 

 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 
 

 
Mehrzweckraum 



FORTBILDUNGSPROGRAMM 2019 

 

Fortbildungsprogramm 2019                                                                                      Pflegedirektion       Seite 8 von 36 

FEBRUAR 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
04.02.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Chirurgie 1 

 
05.02.2019 

 
Was ist Akutgeriatrie und 
Remobilisation? 
 
 
 
 
Medizinische und pflegerische Aspekte  

 
Herr OA Dr. Peter Oswald 
Oberarzt Innere Medizin 
 
Herr FA Dr. Christoph Bammer 
Facharzt Innere Medizin 
 
Frau Susanne Halligan 
DGKP, AN/ICU Fachpflege, 
Überleitungspflege,  
Case & Care Management  
AG/R Team 
 
Frau Tatjana Burkia 
DGKP, N Ca Sol Kerngruppe,  
AG/R Team 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
im stationären Bereich, welche 
AG/R Patienten versorgen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 30 Personen 

 
16:00-18:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
11.02.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Palliativteam 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen des 
Palliativteam die 2018 keine 
Notfallschulung absolviert haben. 
 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Palliativteam 
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FEBRUAR 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
14.02.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
14.02.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
18.02.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Interne 2 
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FEBRUAR 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
19.02.2019 

 
Pharmaschulung 
 
Praktische Erfahrungen und Hinweise 
zu Medikamenten und deren 
Wirkungen.  
 

 
Herr OA Dr. Peter Steinböck 
Facharzt Innere Medizin 
 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 30 Personen 
 

 
16:30-18:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
21.02.2019 

 
Erwachsenenschutzgesetz in der 
Praxis 
 
-Was tut der Mitarbeiter, wenn ein   
Patient keinen Erwachsenenvertreter 
hat? 
-Ist jeder Angehöriger Mitglied eines 
Unterstützerkreises? 
-Wie sieht eine rechtskonforme 
gewählte Erwachsenenvertretung aus? 
-Was ist in diesen Fällen zu 
dokumentieren damit alle notwendigen 
Informationen wirklich vorhanden sind? 

 
Frau Mag. Angelika Brugger 
Juristin und Zivilrechtsmediatorin  
 

 
Verpflichtend für 2 
MitarbeiterInnen pro Station / 
Bereich 
 
 
 
Ausgenommen Entbindung, 
Wochenstation, Kinderstation, 
Dialyse, OP und Anästhesie   
 
 
 
Teilnehmerzahl: 32 Personen 
 

 
16:00-18:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 

 
25.02.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
OP 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen des OPs 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
OP 
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MÄRZ 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
04.03.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Chirurgie 2 

 
06.03.2019 

 
Kinaesthetics Workshop 
 
So erleichterte ich mir den Nachtdienst 
– Einfache und effektive 
Positionsveränderungen  

 
Frau Sabine Teschke  
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin 
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
im bettenführenden Bereich 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 12 Personen 
 

 
14:00-16:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
PWH 1. Stock 
 
Bequeme 
Kleidung 
mitbringen. 

 
11.03.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Interne Sonder 

 
14.03.2019 

 
Deeskalationstraining 
 
Umgang mit schwierigen Patienten und  
Angehörigen 

 
Herr Dr. Manfred Krampl  
Polizeipsychologe 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
Teilnehmerzahl: 20 Personen 
 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im  
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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MÄRZ 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
18.03.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Gyn./Unf./Neuro 

 
21.03.2019 

 
Heimaufenthaltsgesetz 
 
 Bedeutung des HeimAufG – Schutz 

für die MitarbeiterInnen 
 Formelle und Materielle 

Voraussetzungen von 
Freiheitsbeschränkungen 

 Medikamente und Alternativen 
 Gesetzliche Dokumentationspflicht  
 Aktuelle Rechtsprechung  
 Haftung 
 

 
Frau Mag. Angelika Brugger 
Juristin und Zivilrechtsmediatorin  
 

 
Verpflichtend für 2 
MitarbeiterInnen pro Station / 
Bereich 
 
Ausgenommen Entbindung, 
Wochenstation, Kinderstation, 
Dialyse, OP und Anästhesie   
 
 
Teilnehmerzahl: 32 Personen 

 
16:00-18:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 

 
25.03.2019 

 
Notfall Basistraining Theorie 
 
Säuglinge & Kinder 

 
Ärztin / Arzt der Anästhesie und 
Intensivmedizin 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der 
Wochenstation, Pädiatrie und 
Unfallambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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MÄRZ  
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
26.03.2019 
27.03.2019 

 
Schmerzmanagement in der Pflege 
 
 Schmerzwahrnehmung  
 Schmerzarten 
 Das Bio-psycho-soziale Modell 
 Schmerzassessment 
 Schmerzmedikamente: 

Wirkung/Nebenwirkung/ 
Wechselwirkung 

 Postoperativer Schmerz – 
chronischer Schmerz  

 Aktuelle wissenschaftliche 
Erkenntnisse 
 

 
Frau Svetlana Geyrhofer, BA 
DGKP, Pain Nurse,  
Akad. geprüfte Expertin in der 
Anästhesiepflege,  
Lehrerin für Gesundheits- und 
Krankenpflege,  
Lehrgangsleitung der Fort- & 
Weiterbildung Schmerzmanagement  
 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 

 
08:30-16:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2x 7 Stunden  

 
Mehrzweckraum 

 
28.03.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
28.03.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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APRIL 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
01.04.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
HNO/Unfall 2  

 
03.04.2019 

 
Workshop Aromapflege 
 
Ein Tropfen – große Wirkung  

 
Frau Bettina Morgenstern 
DGKP,  
Weiterbildung Komplementärpflege 
 
 
Frau Tanja Vögele 
DGKP, 
Weiterbildung Komplementärpflege 
 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 20 Personen 
 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 
 
Bequeme 
Kleidung & 
Schreibmaterial 
mitbringen. 

 
04.04.2019 

 
Scham und Ekel in der Pflege  
 
Über den gesunden Umgang mit 
schwierigen Emotionen in der Pflege. 
 
Gefühle wie Ekel oder Scham sind in 
der Pflege allgegenwärtig und 
Anzeichen dafür, dass beim Menschen 
eine körperliche und psychische Grenze 
überschritten wurde. 
 

 
Herr Mag. Florian Mattersdorfer 
Diplompsychologe, Psychotherapeut,  
Lehrer am AZW und der Univ. 
Innsbruck  
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 35 Personen 
 

 
09:00-13:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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APRIL 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
08.04.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl:  8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Interne 1 

 
09.04.2019 

 
Einführungstag neuer 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
 
 

 
Kollegiale Führung 
 
Herr Gertwies Andrich MSc 
Stv. Pflegedirektor  
 
Herr Gerald Horngacher MSc 
Qualitäts- und Risikomanagement 
 
Frau Angelika Embacher 
DGKP, akad. gepr. PDL 
Hygienefachkraft 
 
Frau Mag. Christina Winklehner 
Klin.-Gesund. Psychologin 
 
Frau Christiane Dillersberger 
DGKP, Leitung Überleitungspflege,  
Case & Care Management 
 
Betriebsrat 
 

 
Für alle MitarbeiterInnen der Pflege, 
die ab November 2018 neu 
begonnen haben. 
 
 
 
 
 

 
08:00-13:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan:  
5 Stunden 
 

 
Mehrzweckraum 
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APRIL 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
11.04.2019 

 
Validation 
 
Inhalte: 

 Theoretische Einführung 
 Grundprinzipien  
 Die Stadien der 

Desorientierung nach Naomi 
Feil 

 Abgrenzungen gegenüber 
psychischen Erkrankungen 

 Spezifische verbale und 
nonverbale Techniken im 
Umgang mit Betroffenen 

 Praktische Übungen  
 

 
Herr Norbert Schnetzer   
DPGKP, Validationslehrer 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen im 
stationären Bereich  
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im  
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 

 
18.04.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
18.04.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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APRIL 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
24.04.2019 

 
Burn – out Prophylaxe  
durch Achtsamkeit 
 
Unsere Gesundheit ist ein ständiger 
Prozess – durch eine achtsame 
wohlwollende Haltung gegenüber sich 
selbst und der Umwelt, wird ein 
intensiver Kontakt erreicht.  
 

 
Frau Bettina Oswald-Göbel 
DGKP, Kommunikationstrainerin,  
Vortrags- und Trainertätigkeit  
in der Erwachsenenbildung  
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 15 Personen 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im  
Dienstplan:  
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
25.04.2019 

 
Rhythmische Fußeinreibung 
 
Die Rhythmische Fußeinreibung nach 
Wegman / Hauschka 
 
Die rhythmische Einreibung zeichnet 
sich durch eine äußerst behutsame 
Berührungsintensität aus, bei der die 
Hand das Einreiben in rhythmischen, 
kreisenden oder streichenden 
Bewegungen die behandelten 
Körperbereiche berührt.  
 

 
Herr Hermann Schlögl 
STL, DGKP,  
Wundmanager,  
Weiterbildung Komplementärpflege 
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 14 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Demoraum der 
GuKP-Schule  
 
 
 
 
Bequeme 
Kleidung, 
Handtuch, Decke 
und Polster 
mitbringen. 

 
29.04.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Säuglinge & Kinder 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der 
Wochenstation, Pädiatrie und 
Unfallambulanz. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Pädiatrie 
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MAI 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
06.05.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Neurologie 

 
13.05.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Hebammen  

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Hebammen die 2018 keine 
Notfallschulung absolviert haben. 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
18:00-19:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Entbindung 

 
13.05.2019 
14.05.2019 

Kinaesthetics Aufbaukurs Pflege 
 

Weitere Termine: 
 
 03.06.2019 
 04.06.2019 
 

Frau Hildegard Straßer 
DGKP, AN/ICU Fachpflege,  
Akad. Lehrerin für GuKP,  
MH Kinaesthetics Trainerin  

 
MitarbeiterInnen aller Fachbereiche, 
die den Kinaesthetics Grundkurs mit 
Bescheinigung besucht haben. 
 

 

 

 
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen  

 
08:30-16:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan. 
Bei 100% BA:  
7 Stunden  
bei Teilzeit- MA- 
das 
Tagesarbeitssoll 

 
PWH 1. Stock  
 
Bequeme 
Kleidung, warme 
Socken, Decke 
oder Matte und 
Schreibmaterial 
mitbringen. 
 
Kosten für TN:  
€ 25.- 
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MAI 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
16.05.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
16.05.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
20.05.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Unfall 1 

 
21.05.2019 

 
EKG – (K)ein kleines Geheimnis 
 
 

 
Herr Dr. Stefan Hechenberger 
Assistenzarzt Innere Medizin 
 

 
Interessierte  PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 30 Personen 

 
16:15-18:15 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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MAI 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
23.05.2019 

 
 Dekubitus vs. IAD  
(Inkontinenz Assoziierte Dermatitis) 
 
Fast in 50 % der Fälle wird eine 
Feuchtigkeitsläsion als Dekubitus 
bezeichnet. 
 
Diese Fortbildung soll ihnen die 
Unterschiede aufzeigen und 
Behandlungsstrategien erklären. 
 

 
Herr Hermann Schlögl 
STL, DGKP, 
Wundmanager,  
Weiterbildung Komplementärpflege 
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 40 Personen 
 

 
14:00-16:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 
 
 

 
27.05.2019 

 
Notfall Basistraining Theorie 
 
Gruppe 2 

 
Ärztin / Arzt der Anästhesie und 
Intensivmedizin 
 

 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
28.05.2019 

 
Wertschätzende Kommunikation im 
Umgang im Team, Patienten & 
Angehörigen 
 
 
In Anlehnung an die „Gewaltfreie 
Kommunikation nach Rosenberg“ 
 

 
Herr Mag. Gerald Höller 
Psychologie, Wirtschaftstraining und 
empathisches Coaching  
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen  
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 22 Personen 
 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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JUNI 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
03.06.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Urologie  

 
13.06.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
13.06.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
26.06.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Psychiatrie 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der 
Psychiatrie. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2017 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Psychiatrie 
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AUGUST 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
26.08.2019 

 
Notfall Basistraining Theorie 
 
Gruppe 3 

 
Ärztin / Arzt der Anästhesie und 
Intensivmedizin 
 

 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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SEPTEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
04.09.2019 

 
Schulterdystokie und verzögerte 
Schultergeburt 
 
 

 
Frau Ulrike Harder 
Hebamme,  
Lehrerin für Hebammenwesen 
 

 
Interessierte Hebammen.  
 
 
 
Teilnehmerzahl: 20 Personen 

 
13:00-18:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
05.09.2019 

 
Interventionsarme Geburt 
 
 

 
Frau Ulrike Harder 
Hebamme,  
Lehrerin für Hebammenwesen 
 

 
Interessierte Hebammen.  
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 22 Personen 

 
09:00-16:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
Decke, warme 
Socken und 1-2 
Kissen mitbringen. 

 
12.09.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Hebammen 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 

 
Hebammen die 2018 keine 
Notfallschulung absolviert haben. 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 

 
18:00-19:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Entbindung 

 
16.09.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Wochenstation 
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SEPTEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
16.09.2019 
17.09.2019 
18.09.2019 

 
Kinaesthetics Zertifizierungskurs 
 
Weitere Termine: 
 22.10.2019 
 23.10.2019 
 24.10.2019 
 25.10.2019 Praxistag 
 21.11.2019 Praxistag 
 22.11.2019 
 23.11.2019 
 11.12.2019 
 12.12.2019 
 

 
Frau Christine Pauli-Jagoditsch 
MH Kinaesthetics Trainerin und 
Dozentin 

 
MitarbeiterInnen aller Fachbereiche, 
die den Kinaesthetics Grundkurs  
und Aufbaukurs mit Bescheinigung 
besucht haben. 
 

 

 

 

Teilnehmerzahl: max. 14 Personen 

 
08:30-16:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
7 Stunden  
 

 

PWH 1. Stock  
 
 
Bequeme 
Kleidung, warme 
Socken, Decke 
oder Matte und 
Schreibmaterial 
mitbringen. 
 

 
17.09.2019 

 
News aus der Überleitungspflege / 
C&C Management 
 

 
Frau Christiane Dillersberger 
DGKP, Leitung Überleitungspflege,  
Case & Care Management 
 
Frau Susanne Halligan 
DGKP, AN/ICU Fachpflege, 
Überleitungspflege,  
Case & Care Management  
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 30 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
19.09.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 



FORTBILDUNGSPROGRAMM 2019 

 

Fortbildungsprogramm 2019                                                                                      Pflegedirektion       Seite 25 von 36 

SEPTEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
19.09.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
23.09.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Interne 2 

 
24.09.2019 

 
Pharmaschulung 
 
Praktische Erfahrungen und Hinweise 
zu Medikamenten und deren 
Wirkungen.  
 

 
Herr OA Dr. Peter Steinböck 
Facharzt Innere Medizin 
 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 30 Personen 
 

 
16:30-18:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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SEPTEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
25.09.2019 

 
Kinaesthetics Workshop 
 
Wie bewege ich mich!  

 
Frau Sabine Teschke  
DGKP, MH Kinaesthetics Trainerin 
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
im bettenführenden Bereich 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 12 Personen 
 

 
14:00-16:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
PWH 1. Stock 
 
Bequeme 
Kleidung 
mitbringen. 

 
30.09.2019 

 
Notfall Basistraining Theorie 
 
Säuglinge & Kinder 

 
Ärztin / Arzt der Anästhesie und 
Intensivmedizin 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der 
Wochenstation, Pädiatrie und 
Unfallambulanz. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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OKTOBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
01.10.2019 

 
„Aus der Spur geraten“ – Das 
präterminale Delir 
 
 

 
Frau OÄ Dr. Christina Bernhard  
Oberärztin der Inneren Medizin 
 
Frau Michaela Lucke  
STL, DGKP 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
Teilnehmeranzahl: 40 Personen 

 
16:30-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1 Stunde 

 
Mehrzweckraum 

 
02.10.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
U-C-H-Ambulanz 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der  
U-C-H-Ambulanz die 2018 keine 
Notfallschulung absolviert haben. 
 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
U-C-H-Ambulanz 

 
07.10.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie  
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Chirurgie 1 
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OKTOBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
14.10.2019 

 
„normal oder abnormal?“ – 
respektvolle Begleitung von 
Menschen mit psychiatrischen 
Auffälligkeiten 
 

 Einblick in diverse 
psychiatrische Erkrankungen  

 Besonderheiten der 
psychiatrischen Pflege  

 Umgang mit Menschen mit 
psychiatrischen Erkrankungen 
und deren sozialem Umfeld  

 

 
Frau Barbara Kleissl, MBA 
DGKP, DGKKS, DPGKS, 
Allg. beeidete und gerichtlich 
zertifizierte Sachverständige  

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 20 Personen 

 
08:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
8 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 

 
14.10.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Säuglinge & Kinder 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der 
Wochenstation, Pädiatrie und 
Unfallambulanz. 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Wochenstation 
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OKTOBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
15.10.2019 

 
Einführungstag neuer 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
 
 

 
Kollegiale Führung 
 
Herr Gertwies Andrich MSc 
Stv. Pflegedirektor  
 
Herr Gerald Horngacher MSc 
Qualitäts- und Risikomanagement 
 
Frau Angelika Embacher 
DGKP, akad. gepr. PDL 
Hygienefachkraft 
 
Frau Mag. Christina Winklehner 
Klin.-Gesund. Psychologin 
 
Frau Christiane Dillersberger 
DGKP, Leitung Überleitungspflege,  
Case & Care Management 
 
Betriebsrat 
 

 
Für alle MitarbeiterInnen der Pflege, 
die ab April 2019 neu begonnen 
haben. 
 
 
 
 
 

 
08:00-13:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan:  
5 Stunden 
 

 
Mehrzweckraum 
 
 

  
17.10.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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OKTOBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
17.10.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
21.10.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
OP 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen des OPs 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
OP 

 
23.10.2019 

 
Gesund statt Gestresst 
 
Freude, Leichtigkeit und Leidenschaft  
im Leben statt Stress und  
Erschöpfung im Alltag. 

 
Frau Bettina Oswald-Göbel 
DGKP, Kommunikationstrainerin,  
Vortrags- und Trainertätigkeit 
in der Erwachsenenbindung 
 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 15 Personen 
 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
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OKTOBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
28.10.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Chirurgie 2 

 
30.10.2019 

 
Workshop Aromapflege 
 
Ein Tropfen – große Wirkung  

 
Frau Bettina Morgenstern 
DGKP,  
Weiterbildung Komplementärpflege 
 
 
Frau Tanja Vögele 
DGKP, 
Weiterbildung Komplementärpflege 
 

 
Interessierte  
PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 20 Personen 
 

 
09:00-17:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
7 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 
 
Bequeme 
Kleidung & 
Schreibmaterial 
mitbringen. 
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NOVEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  

 
04.11.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Interne Sonder 

 
07.11.2019 

 
 Dekubitus vs. IAD  
(Inkontinenz Assoziierte Dermatitis) 
 
Fast in 50 % der Fälle wird eine 
Feuchtigkeitsläsion als Dekubitus 
bezeichnet. 
 
Diese Fortbildung soll ihnen die 
Unterschiede aufzeigen und 
Behandlungsstrategien erklären. 
 

 
Herr Hermann Schlögl 
STL, DGKP, 
Wundmanager,  
Weiterbildung Komplementärpflege 
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnehmerzahl: 40 Personen 
 

 
14:00-16:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 
 
 
 
 

 
11.11.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereiche außer 
Interne und Psychiatrie 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Gyn./Unf./Neuro 
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NOVEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
18.11.2019 

 
Notfall Basistraining Theorie 
 
Gruppe 4 

 
Ärztin / Arzt der Anästhesie und 
Intensivmedizin 
 

 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
19.11.2019 

 
Einsatz des Bobath-Konzepts in der 
Pflege 
 

 Lagerung  
 Fazilitation 
 Handling 

 
Frau Carina Wurm, BSc 
Ergotherapeutin 
 
Frau Martina Wechselberger, BSc 
Ergotherapeutin  
 
Herr Daniel Aigner 
Physiotherapeut  
 
 

 
Interessierte PflegemitarbeiterInnen 

 
16:00-18:00 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
2 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
20.11.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Psychiatrie 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
PflegemitarbeiterInnen der 
Psychiatrie 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Psychiatrie 
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NOVEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
21.11.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
08:00-12:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
21.11.2019 

 
Sicherheit im Krankenhaus 
 
 

 

Hauseigenes Referententeam von 
Sicherheitsvertrauenspersonen 
und Experten  
 

 
PFLICHTFORTBILDUNG 
 
PflegemitarbeiterInnen, die seit 2 
Jahren keine Sicherheitsschulung 
absolviert haben. 
 
Teilnehmerzahl: 25 Personen 
 

 
13:00-17:00 Uhr  
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
4 Stunden 

 
Mehrzweckraum 

 
25.11.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereich außer Interne 
und Psychiatrie 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
HNO/Unfall 2 
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DEZEMBER 
Datum Thema Referent Zielgruppe/n Dauer/Uhrzeit Ort  
 
02.12.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Interne Bereiche  

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Interne 1, Interne 2, Interne Sonder 
und Interne Ambulanz 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Interne 1 

 
09.12.2019 

 
Notfall Praktische Übungen 
 
Allgemein 

 
MitarbeiterIn des Notfallteams 
Anästhesiepflege 
 
 

 
Alle Stationen/Bereich außer Interne 
und Psychiatrie 
 
PflegemitarbeiterInnen die 2018 
keine Notfallschulung absolviert 
haben. 
 
Teilnehmerzahl: 10 Personen 
 

 
16:00-17:30 Uhr 
 
Anrechnung im 
Dienstplan: 
1,5 Stunden 

 
Neurologie  
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ANGEBOT FÜR TEAMBESPRECHUNGS- FORTBILDUNGEN 
Thema Referent E-Mail  Telefon 

Case & Care Management  Frau Christiane Dillersberger 
Frau Susanne Halligan 
 

christiane.dillersberger@bkh-kufstein.at 
susanne.halligan@bkh-kufstein.at  

1015 
1017 

Akutgeriatrie & Remobilisation Frau Susanne Halligan 
Frau Tatjana Burkia 
 

susanne.halligan@bkh-kufstein.at 
tatjana.burkia@bkh-kufstein.at  73051 

Controlling Frau Erika Ortlieb, MBA 
Leitung Controlling  

erika.ortlieb@bkh-kufstein.at 1005 

Hygiene  
Frau Angelika Embacher 
Frau Sabine Schwaiger 
Frau Andrea Schneider 
 

angelika.embacher@bkh-kufstein.at 
sabine.schwaiger@bkh-kufstein.at 
andrea.schneider@bkh-kufstein.at 

71025 
71024 
71023 

Komplementärpflege / Wundmanagement Herr Hermann Schlögl 
Weiterbildung Komplementärpflege, Wundmanager 

hermann.schloegl@bkh-kufstein.at 73070 

Kontinenz- & Stomaberatung Frau Daniela Renauer 
Kontinenz- & Stomaberaterin 

daniela.renauer@bkh-kufstein.at 74101 

Kontinenzberatung Herr Sabine Schwarzenauer 
Kontinenzberaterin 

sabine.schwarzenauer@bkh-kufstein.at 3305 

Labor Frau Lisa Metzler 
Leitung Labor 

lisa.metzler@bkh-kufstein.at 5808 

Mobiles Palliativteam Frau Sabine Zangerl 
Koordinatorin Bezirk Kufstein 
 

sabine.zangerl@bkh-kufstein.at 4850 
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